
 

 

Mail Migration von Sogo zu Outlook Online 
 

! ACHTUNG BITTE BEACHTEN !  
Die Migration der Mails von Sogo direkt zu Outlook Online ist nicht möglich, daher müssen Sie die Migration 
über eine Desktop-Anwendung wie Outlook (new) oder Thunderbird durchführen. 

Export von Sogo 

1. Login bei Sogo https://sogo.hs-augsburg.de/SOGo/ 

Ein Login bei Sogo ist auch nach der Umstellung möglich. 

2. Klicken Sie auf die drei Punkte neben Ihren Ordnern und Klicken Sie im Menü auf Exportieren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es wird eine .zip Datei des Ordners erstellt, den Sie exportiert haben und heruntergeladen.  

Die .zip Datei sollte dann in Downloads zu finden sein. 

https://sogo.hs-augsburg.de/SOGo/


 

 

Sie müssen jeden Ordner einzeln exportieren. Beim Exportieren werden nur die Mails heruntergeladen, die 

sich in dem Ordner befinden. Es werden keine Unterordner mit Exportiert. 

Sollten Sie Probleme beim entpacken der .zip Datei haben, verwenden Sie ein anderes Packprogramm wie zum 

Beispiel das Open-Source-Packprogramm 7-Zip. 

 

Import über Outlook New (Desktop-App)  

 

! ACHTUNG BITTE BEACHTEN !  
Die Migration der Mails von Sogo direkt zu Outlook Online ist nicht möglich, daher müssen Sie die Migration 
über eine Desktop-Anwendung wie Outlook (new) oder Thunderbird durchführen. 
 

 

1. Entpacken Sie die heruntergeladene .zip Datei 

2. Öffnen Sie Outlook (new) 

 

Nicht im Internet Browser (Outlook im Browser ist Outlook Online) 

 

3. Klicken Sie in der App auf das Zahnrad oben rechts 

 



 

 

4. Navigieren Sie dann zu Dateien > Import > Import beginnen 

5. Wählen Sie den entpackten Ordner mit den heruntergeladenen Mails aus.  

6. Bestätigen Sie die Auswahl in dem Sie auf „Hochladen“ klicken 

7. Wählen Sie anschließend den Ziel Ordner aus, in den die Mails importiert werden sollen 

8. Klicken Sie auf Import, um den Import zu starten. 

 

Zu beachten für Mac User: 

Unter Mac wird die "import" Funktion nicht direkt unterstützt, sondern muss per Drag & Drop 

erfolgen.  

Sie müssen die Mails im "Finder" (entpackt) haben und dann per Drag & Drop in das Outlook Fenster 

ziehen. 

 



 

 

Import über Thunderbird 

1. Entpacken Sie die heruntergeladene .zip Datei  

2. Öffnen Sie den entpackten Ordner und markieren Sie alle darin enthaltenen Mails (Strg + A) 

3. Ziehen Sie die ausgewählten Mails in den gewünschten Outlook Ordner. 


